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Milch
Milch

Wir essen und trinken Milch
Milch ist gesund für unseren Körper, da sie Eiweiß, Vitamine und Mineralstoffe 
enthält. Wir können sie in verschiedenen Formen zu uns nehmen!

Kreuze an, wie gern du die folgenden 
Milchprodukte magst und versuche 
den Geschmack zu beschreiben.

Milchprodukt schmeckt mir 
gut es geht schmeckt mir 

nicht Geschmack

Jogurt

Butter

Käse

Topfen

Welche der folgenden Speisen und Getränke enthalten Milch oder 
Milchprodukte? Male sie aus!

Bananenmilch Pfannkuchen Wurstbrot

Schnitzel Grießkoch Pudding

Gemüsesuppe Früchtejogurt Apfelstrudel

Käsebrot Spaghetti bolognese Kaiserschmarrn

Kakao Milchreis Spiegelei
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